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几种不同液体复苏失血性休克大鼠的适宜量研究

李* 涛，刘良明，刁有芳，廖自福，范小青，陈* 凤* * （第三军医大学大坪医院野战外科研究所第二研究室，创伤、烧伤与复
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* * 摘* 要：目的* 对几种不同液体复苏失血性休克大鼠适宜量进行探讨。方法* +, 大鼠分别做 ($-、%$-放血失血
性休克模型，以不同量的乳酸林格液（./）、羟乙基淀粉（01+）、高渗氯化钠右旋糖酐（0+,）和 ./ 2 01+ 进行复苏，观察
其对失血性休克大鼠平均动脉血压（3456 5784795: ;:<<= >74??@74，ABC）、左心室收缩压（ :4D8 96875E46879F@:57 ?G?8<:9F >74??@74，
.H+C）、左心室压力上升或下降的最大速率（ 8I4 35J935: FI56K4 7584 <D :4D8 96875E46879F@:57 >74??@74，L => M =835J）的影响，同
时观察血气指标变化和存活率的变化。结果* 在 ($-失血性休克（中度休克）时，不同剂量的 ./、0+,输注对休克大鼠血
流动力学的影响无显著差异（! N "O "$）；(" 3: M PK 01+输液后血流动力学指标明显优于 &" 3: M PK 01+（! Q "R "$）；! 倍失
血量 ./ 2 01+输注优于 & 倍和 ( 倍失血量的 ./ 2 01+（! Q "R "$）。在 %$-失血性休克（重度休克）时，( 倍失血量 ./输
液后血流动力学指标明显比 ! 倍和 & 倍失血量的 ./ 效果好（! Q "R "$）；S 3: M PK 的 0+, 输注后血流动力学效果比
%、’ 3: M PK 的 0+,效果好（! Q "R "$）。同样，(" 3: M PK 01+和 & 倍失血量的 ./ 2 01+输液后改善血流动力学指标，血气
指标和存活时间效果优于其他剂量组的 01+和 ./ 2 01+（! Q "R "$），除 0+,各剂量组明显降低血 >0值外，其他各液体
对血气指标的影响均不大。结论* ./除复苏重度休克以 (倍失血量输注效果好外，其余液体以 01+ (" 3: M PK，0+, S 3: M PK
以及 & 倍失血量的 ./ 2 01+复苏失血性休克效果较好，是较理想的失血性休克复苏容量。
* * 关键词：失血性休克；羟乙基淀粉；高渗氯化钠右旋糖酐
* * 中图法分类号：/S"$R )T!；/)S)；/)TTR ’* * * 文献标识码：B

!" #$%#&$ ’%()*& %+ ,-++&$&". +()-,/ +%$ 0&*%$$012-3 /0%34 $&/)/3-.1.-%" -" $1./
.U V5<，.UW .956K#396K，,UBX Y<@#D56K，.UBX Z9#D@，[B\ ]95<#^96K，_01\ [46K（ +8584 ‘4G .5;<758<7G <D V75@35，
a@76? 56= _<3;964= U6b@7G，,4>5783468 &，U6?898@84 <D +@7K47G /4?457FI，,5>96K 0<?>985:，VI97= A9:9857G A4=9F5: W69E47?98G，_I<6K^96K
%"""%&，_I965）

* * 56/.$13.：!"#$%&’($* V< ?8@=G 8I4 >7<>47 E<:@34 <D =9DD47468 D:@9=? 8< 74?@?F98584 I43<77I5K9F ?I<FP 96
758?R )$&*+,-* +, 758? c474 I43<77I5K4= 8< ($- <7 %$- 8<85: ;:<<= E<:@34R VI46 :5F8584= 796K47’?（./）
<D ! d，& d，( d ?I4= ;:<<= E<:@34，&" <7 (" 3: M PK IG=7<JG48IG: ?857FI（01+），TR $-\5_: M S-,4J8756%"
（0+,）58 =<?4 <D %，S，’ 3: M PK，./ 2 01+ <D ! d，& d，( d ?I4= ;:<<= E<:@34 c474 8756?D@?4= 8< 74?@?F9#
8584 8I4 758?， 74?>4F89E4:GR A456 5784795: ;:<<= >74??@74（ ABC）， :4D8 96875E46879F@:57 ?G?8<:9F >74??@74
（.H+C），8I4 35J935: FI56K4 7584 <D :4D8 96875E46879F@:57 >74??@74（ L => M =835J）c474 <;?47E4= ;4D<74 56= 5D847
I43<77I5K9F ?I<FP，! 56= & I<@7? 5D847 8756?D@?9<6R a:<<= K5? c5? =484F84= ! I 5D847 8756?D@?9<6 56= 58 8I4 46=
<D 8756?D@?9<6 56= !&#I<@7 ?@7E9E5: 7584 <D 8I4 56935:? c5? 5:?< <;?47E4=R .$-/0&-* [<7 8I4 758? c98I ($- 8<85:
;:<<= :<??，8I4 4DD4F8? <D ./ 56= 0+, <6 I43<=G6539F >57534847? c474 6<8 ?9K69D9F568:G =9DD47468R 01+ 58 =<?4
<D (" 3: M PK 56= 01+ 2 ./ <D & d ?I4= ;:<<= E<:@34 93>7<E4= I43<=G6539F >57534847? 56= 8I4 ?@7E9E5: 7584
5? F<3>574= c98I 01+ 58 &" 3: M PK 56= <8I47 ./ 2 01+ K7<@>?R [<7 8I4 758? c98I %$- 8<85: ;:<<= :<??，./ <D
( d ?I4= ;:<<= E<:@34 56= 0+, 58 S 3: M PK 93>7<E4= I43<=G6539F? ;48847 8I56 ./ <D ! d，& d ?I4= ;:<<=
E<:@34 56= 0+, 58 % 56= ’ 3: M PKR +939:57:G，01+ 58 (" 3: M PK 56= ./ 2 01+ <D & d ?I4= ;:<<= E<:@34 93#
>7<E4= 8I4 I43<=G6539F >57534847? 56= ?@7E9E5: 7584 ;48847 8I56 01+ 58 &" 3: M PK 56= 01+ 2 ./ <D ! d，& d

* * 基金项目：全军医学科研“十一五”计划专项课题（"SZ"("）

* * * * * * +@>><784= ;G 8I4 [<@6=589<6 <D 8I4“1:4E468I [9E4#Y457 C:56”D<7 A4=9F5: +F946F4 ,4E4:<>3468 <D C.B（"SZ"("）

* * 作者简介：李* 涛，女，重庆市人，助理研究员，主要从事休克后心血管功能障碍病理生理及防治方面的研究。电话：（"&(）S’T$T%&"，1#359:：.V&""!(&e !S(R F<3

* * 通信作者：刘良明，1#359:：:9@:956K396K&""&e G5I<<R F<3

* * 收稿日期：&""T#")#"(；修回日期：&""T#!!#"!

))!
第 (" 卷第 ( 期
&""’ 年 & 月

* * 第* 三* 军* 医* 大* 学* 学* 报
B_VB* B_B,1AUB1* A1,U_U\B1* AU.UVB/U+* V1/VUB1

* * H<:R ("，\<R (
[4;R &""’



!"#$ %&’’$ (’&)*#+ ,’- %&’’$ ./!，/&& 0&)1$! "/$ 2’ ’%(1’)! #00#34，#53#64 4"/4 789 !1.21013/24&: $#3-#/!#$ 4"#
%&’’$ 67 (/&)#+ !"#$%&’("# ;#!1$#! <= ’0 > ? !"#$ %&’’$ (’&)*# 1! #00#341(# 12 -#!)!314/412. 4"# -/4! ’0 @AB
4’4/& %&’’$ &’!!，4"# 4-/2!0)!1’2 ’0 7C8 /4 >D *& E F.，789 /4 G *& E F. ’- <= H 7C8 ’0 I ? !"#$ %&’’$ (’&)*# /J
3"1#(#! %#44#- -#!)!314/41’2 #00#34 12 4"# -/4! ’0 >AB ’- @AB 4’4/& %&’’$ &’!!+
K K !"# $%&’(："#*’--"/.13 !"’3F；":$-’5:#4":& !4/-3"；L+ ABM/N& E GB9#54-/2@D；&/34/4#$ -12.#-’!

K K 液体复苏是休克早期治疗的重要手段之一，它
直接影响休克后续治疗［O］。目前有关休克液体复苏

的液体种类有晶体液和胶体液，晶体液主要有乳酸

林格液（ &/34/4#$ -12.#-’!，<=），胶体液以羟乙基淀粉
（":$-’5:#4":& !4/-3"，7C8）在临床应用较广泛，同时
有报道显示高渗氯化钠右旋糖酐（L+ AB M/N& E GB
9#54-/2@D，789）对恢复失血性休克血容量有较好效
果［I，>］。不同程度休克后，用不同液体进行复苏，其

效果明显不同。本实验对不同程度失血性休克采用

不同量液体复苏失血性休克大鼠，并观察各组血流

动力学指标、血气指标和存活率，以探讨不同液体复

苏的最适量。

)* 材料与方法

O+ OK 模型制备及实验分组
K K 89大鼠（由本院实验动物中心提供）IID 只，O@ P OG 周龄，
雌雄各半，体质量（II>+ D QOR+ I）.。实验前禁食、自由饮水，实验
当日用戊巴比妥钠麻醉，于右侧股动脉、股静脉和右颈动脉插管

（导管内径 D+ AS **，外径 D+ RGA **），股动脉插管经三通管连接
水银血压计和玻璃注射器，供观察血压和放血，经插管注射肝素

钠生理盐水（ADD T E F.）抗凝，股静脉插管供给药，颈动脉插管供
测量血流动力学指标，包括左心室收缩压（ &#04 124-/(#24-13)&/-
!:!4’&13 6-#!!)-#，<U8V）、左心室压力上升或下降的最大速率（4"#
*/51*/& 3"/2.# -/4# ’0 &#04 124-/(#24-13)&/- 6-#!!)-#，Q $6 E $4*/5）。
K K 将实验动物按随机数字表法分为 <= 组（! W GD）、7C8 组
（! W @D）、789组（! W GD）和 <= H 7C8（! W GD）（比例为 IX O）
组。其中 <=组和 <= H 7C8组再分为 O、I、> 倍失血量复苏组，
分别记为 <=O、<=I、<=> 和 <= H 7C8O、<= H 7C8I、<= H 7C8>；
7C8组下设 ID *& E F.和 >D *& E F.（7C8ID、7C8>D）I 个剂量组；
789下设 @、G、S *& E F.（789@、789G、789S）> 个剂量组。各组

以 >AB、@AB放血量分别做休克模型，休克完毕后根据实验设
计给予相应液体输注。分别于休克前，休克末，输液后 O、I "测
量 YZV和血流动力学指标，并于输液末和输液后O " 抽血测血
气指标。而后拔除各血管插管、结扎、缝合伤口，观察动物 OI "
存活率（从复苏开始起计时）。

O+ IK 统计学处理
K K 实验数据以 !" Q #表示，组间比较采用 8V88 O>+ D 统计软件
对血流动力学指标、血气指标进行方差分析。

+* 结果

I+ OK 不同容量的液体复苏对失血性休克大鼠 YZV的
影响

K K 在 >AB失血性休克时，7C8>D 输注后 I "，YZV 明显高于
7C8ID（$ [ D+ DA）；<= H 7C8O 在输液后 I "，YZV明显高于 <=
H 7C8I、<= H 7C8> 输注（$ [ D\ DA）；<=、789 输注后，不同剂
量组间 YZV变化无明显差异（$ ] D\ DA）。
K K 在 @AB失血性休克时，<=> 输注后 I " YZV 明显高于
<=O、<=I（$ [ D+ DA）；789@ 输注后，YZV 明显低于 789G、
789S（$ [ D+ DA）；<= H 7C8O 在输液后 I "，YZV 明显高于 <=
H 7C8I、<= H 7C8>（$ [ D+ DA）；不同剂量 7C8 输注对 YZV 无
明显影响（$ ] D\ DA，表 O）。
I+ IK 不同容量液体复苏对失血性休克大鼠 <U8V 的
影响

K K >AB失血性休克时，<=O 输注后 <U8V 明显低于 <=I、<=>
（$ [D+ DA）；7C8>D 输注后，<U8V 明显高于 7C8ID 输注（$ [
D\ DA）；789@ 输注后，<U8V 明显低于 789G、789S 输注（$ [
D\ DA）；不同剂量 <= H 7C8输注对 <U8V无明显影响（$ ]D\ DA）。
K K @AB失血性休克时，<=> 输液后 <U8V 明显高于 <=O、<=I
（$ [ D+ DA）；789@ 输注后，<U8V 明显低于 789G、789S 输注
（$ [ D+ DA），以 789G 最好；不同容量组 <= H 7C8 输注对 <U8V
的影响无显著性差异（$ ] D+ DA，表 I）。

表 )* 不同容量的液体复苏对失血性休克大鼠,-.的影响（//01，"! 2 "）

>AB失血性休克 @AB失血性休克
组别

休克前 休克末 输液平台 输液末 输液后 O " 输液后 I " 休克前 休克末 输液平台 输液末 输液后 O " 输液后 I "
<=O ODR+ > QS+ @ @L+ D QG+ A RS+ L QG+ R ODS+ A QA+ I ODG+ > QA+ G ODA+ D Q>+ A ODR+ O QS+ @ >L+ S QG+ A RD+ A QG+ R SR+ > QA+ I R>+ L QA+ G RS+ > Q>+ A
<=I OID+ O QOI+ R AD+ D QOD+ A R@+ O QR+ R ODD+ O QOI+ R RS+ A QS+ I ODD+ G QR+ I OOS+ D QOI+ R >O+ G QOD+ A RA+ S QR+ R R@+ G QOI+ R RI+ G QS+ I RG+ L QG+ I
<=> OIO+ S QR+ R @S+ @ QOD+ A RS+ R QS+ S ODS+ > QR+ O ODO+ S QA+ G ODL+ A QR+ S OOS+ @ QR+ R >I+ @ QOD+ A RI+ D QS+ S R>+ G QR+ O RG+ L QA+ G OOD+ I QR+ S/

7C8ID OOL+ D QOD+ > @L+ > QA+ A RD+ D QG+ A ODO+ D QA+ @ ODL+ I QA+ @ RL+ O QG+ @ OOO+ I QOD+ > >A+ I QA+ A R>+ @ QG+ A RI+ R QA+ @ OD>+ O QA+ @ ODI+ A QG+ @
7C8>D OOS+ @ QS+ > @A+ O Q@+ A OD>+ A QR+ > RG+ G QS+ O ODA+ O QR+ S OOI+ O QS+ A% OOG+ I QS+ > >R+ A Q@+ A RA+ > QR+ > R@+ I QS+ O ODA+ O QR+ S ODR+ R QS+ A
789@ ODR+ O QOD+ O @A+ S Q>+ I RI+ S QL+ > RR+ S QL+ R ODO+ D QS+ O RA+ @ QS+ S OO@+ I QOD+ O >O+ G Q>+ I L@+ G QL+ > LS+ > QL+ R SO+ A QS+ O SA+ S QS+ S
789G OO@+ O QS+ G @@+ A Q>+ I R>+ R QG+ S RO+ O QOD+ R RI+ I QA+ G R@+ I QA+ R OOO+ I QS+ G IR+ A Q>+ I S@+ A QG+ S SA+ O QOD+ R RI+ O QA+ G RG+ > QA+ R
789S OII+ D QG+ A @S+ G Q@+ D RI+ G QS+ A RR+ @ QG+ @ R@+ @ QR+ L RI+ A QR+ @ OOI+ A QG+ A @D+ G Q@+ D SA+ I QS+ A S>+ R QG+ @ RD+ A QR+ L ODD+ A QR+ @3

<= H7C8O OOA+ O QS+ S A@+ O QI+ R RG+ G QA+ O RS+ > Q@+ L OOA+ O QOD+ L OOS+ I QS+ L OOO+ A QS+ S @D+ O QI+ R RR+ > QA+ O RS+ G Q@+ L OOO+ D QOD+ L OOI+ > QS+ L
<= H7C8I OOS+ I QG+ I @R+ A QO+ > OD@+ D QG+ @ RG+ > QRO+ O ODI+ O QOD+ O RL+ A QG+ O$ OO@+ I QG+ I @I+ S QO+ > RR+ A QG+ @ R>+ G QRO+ O OD>+ A QOD+ O ODR+ S QG+ O
<= H7C8> OII+ D QR+ A @L+ G Q>+ O ODG+ D QA+ G RA+ > QR+ S OD>+ D QA+ G RS+ O QR+ R$ OOS+ A QR+ A >>+ I Q>+ O RG+ A QA+ G RI+ S QR+ S ODA+ G QA+ G RL+ S QR+ R$

/：$ [ D+ DA，与 <=O 比较；%：$ [ D+ DA，与 7C8ID 比较；3：$ [ D+ DA，与 789@ 比较；$：$ [ D+ DA，与 <= H 7C8O 比较
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$# !" 不同容量的液体复苏对 % &’ ( &)*+,的影响
" " !-.失血性休克时，/01!2 输注后 $ 3 改善 4 &’ ( &)*+,比

/01$2 效果显著（! 5 2# 2-）；67 4 /018 输注后改善 9 &’ ( &)*+,
比 67 4 /01$、67 4 /01! 效果显著（! 5 2# 2-）。
" " :-.失血性休克时，/01!2 输注后 $ 3，4 &’ ( &)*+,明显高于
/01$2（! 5 2# 2-）；67 4 /018、67 4 /01$ 输注后，4 &’ ( &)*+,明
显高于 67 4 /01! 输注（! 5 2# 2-）；67! 输注后 $ 3，9 &’ ( &)*+,
明显高于失血量 678、67$（! 5 2# 2-）；67 4 /018、67 4 /01$

输注后 9 &’ ( &)*+,明显优于 67 4 /01!（! 5 2# 2-，表 !、:）。
$# :" 不同容量的液体输注对失血性休克大鼠 8$ 3 存
活率的影响

" " /1;组的 8$ 3存活率均明显低于其他各组。不同容量的
67输注后对存活率的影响无明显差异（! < 2= 2-）；/01!2 组比
/01$2 组存活率高（! 5 2# 2-），67 4 /01$ 组存活率较其他两
个剂量组存活率高（! 5 2# 2-）。

表 !" 不同容量液体复苏对 #$%&的影响（’’()，"! * "）

!-.失血性休克 :-.失血性休克
组别

休克前 休克末 输液平台 输液末 输液后 8 3 输液后 $ 3 休克前 休克末 输液平台 输液末 输液后 8 3 输液后 $ 3

678 8>$# > %88# 8 8$2# 8 %?# - 8-2# 8 %># 8 8--# 8 %-# ? 8?2# - %?# ! 8:-# - %-# : 8@@# 2 %82# ! 82:# - %A# ? 8A2# - %88# ! 8?!# 2 %88# ! 8?!# 8 %@# ! 8!># - %@# @

67$ 8A:# > %82# 8 @-# : %A# ? 8!$# ! %82# 8 8?:# : %@# ? 8-!# $ %82# 8 8?2# ! %82# $+8@$# ! %@# @ >:# - %># @ 8-$# @ %82# ?+ 8?:# - %82# 8+ 8?:# > %8$# @+ 8!?# - %A# @

67! $2:# 8 %82# 8 828# @ %># $ 8-$# @ %@# A 8?># : %82# ? 8?># A %># ! 8?2# - %@# >+ 8>@# @ %82# - @8# 8 %@# - 8:!# @ %># ?+ 8:@# @ %8$# ! 8-:# > %># A 8-># A %@# A+

/01$2 8>?# : %A# @ 8$A# : %># $ 8-@# > %># - 8-2# > %82# 8 8-@# 8 %A# - 8:?# $ %># @ 8A?# @ %82# $ A8# @ %@# > 8:-# > %82# ? 8!># @ %@# ? 8-$# 8 %@# ! 8:-# @ %82# ?

/01!2 8@@# - %># : >A# ? %-# ? 8-?# : %82# $ 8:-# ? %8!# $ 8-># A %@# > 8?A# : %82# >B8>$# - %82# > >?# @ %88# ! 8:@# > %8$# ? 8!8# : %@# ! 8-?# @ %8!# 8 8:># @ %8:# -

/1;: 8A># - %@# > 82># @ %@# 8 8--# ! %@# ? 8-@# ? %A# - 8?!# @ %A# ? 8$A# : %@# > 8>?# $ %82# ! A$# @ %A# ? 8!:# - %88# ! 8!-# @ %88# ! 8:$# @ %@# ! 8!:# - %@# @

/1;? 8>2# - %88# - 88-# $ %># ? 8?2# $ %># @ 8-># A %82# > 8?2# - %82# $ 8-!# @ %@# @C 8A># @ %@# @ >A# @ %># @ 8:># - %82# ? 8:A# 8 %82# 8 8-8# 8 %8$# @ 8-:# $ %A# @C

/1;> 8>?# @ %82# ! 888# ! %?# A 8>!# ? %-# $ 8-:# > %@# ? 8?-# @ %-# A 8-!# @ %@# 8C 8@$# 2 %82# - @@# $ %@# - 8:?# - %># ? 8:2# @ %8$# ! 8:@# 8 %># A 8:@# > %@# AC
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!" #$ 不同容量的液体输注对失血性休克大鼠血气的
影响

$ $ 无论对 %#&失血性休克还是对 ’#&失血性休克，各剂量
()*输注后 +(值明显低于 ,-、(.)和 ,- / (.)输注，呈现明
显酸中毒。其他液体组输入后 +( 值基本在正常范围内。
,-%、(.)!0、()*1 和 ,- / (.)2 改善 3!分压［ !（3!）］稍优于

同液体其他剂量组，另外各液体对 43!分压［!（43!）］基本上

无显著影响（" 5 06 0#，表 #、1）。

表 !" #!$失血性休克时不同容量液体复苏对休克大鼠
血气的影响（"! % "）

+( !（43!）（77(8） !（3!）（77(8）
组别

输液末 输液后 2 9 输液末 输液后 2 9 输液末 输液后 2 9
,-2 :" %#2 ;0" 02’ :" %!< ;0" 02% %#" < ;%" 2 %2" # ;!" 1 220" ! ;:" = 20#" 0 ;20" 2
,-! :" %!% ;0" 00= :" %’2 ;0" 00: %#" ’ ;!" 1 %2" : ;!" < 22#" % ;1" # 222" % ;1" <
,-% :" %0< ;0" 0!# :" %<= ;0" 00<> %1" ’ ;%" % %2" # ;%" ! 221" 1 ;20" 2 2!2" ! ;<" 1>

(.)!0 :" !<: ;0" 021 :" %%! ;0" 02’ %:" : ;!" % %1" ! ;!" 2 20#" 2 ;<" ! 20<" = ;1" :
(.)%0 :" %’% ;0" 02! :" ’2% ;0" 02%? %<" : ;2" % %#" < ;2" = 20’" < ;<" 1 ==" % ;=" <?

()*’ :" %%0 ;0" 02# :" !<= ;0" 0!2 %%" : ;2" = !<" : ;!" 2 22’" 1 ;1" 1 22=" % ;:" 1
()*1 :" !:’ ;0" 022 :" !%2 ;0" 021 %’" 2 ;!" 1 !<" ! ;!" ’ 2!0" < ;#" < 2’0" ! ;=" =@

()*< :" !:< ;0" 02! :" !!’ ;0" 00= %#" : ;2" 1 !<" 1 ;%" 2 22#" = ;=" ’ 2’<" 2 ;#" !@

,- /(.)2 :" %’= ;0" 02’ :" %:1 ;0" 020 %:" = ;%" # !1" 1 ;!" 1 222" ’ ;1" # 2!2" ! ;=" <
,- /(.)! :" %2: ;0" 021 :" %1% ;0" 02< ’!" % ;%" < %%" < ;%" ’ 22#" 1 ;’" < 22:" 1 ;20" :
,- /(.)% :" %2! ;0" 020 :" ’2% ;0" 0!0A %=" % ;!" 0 %1" : ;%" 2 220" 1 ;:" ! 202" 1 ;#" <A

>：" B 0" 0#，与 ,-2 比较；?：" B 0" 0#，与 (.)!0 比较；@：" B
06 0#，与 ()*’ 比较；A：" B 0" 0#，与 ,- / (.)2 比较

表 &" ’!$失血性休克时不同容量液体复苏对休克大鼠
血气的影响（"! % "）

+( !（43!）（77(8） !（3!）（77(8）
组别

输液末 输液后 2 9 输液末 输液后 2 9 输液末 输液后 2 9
,-2 :" %02 ;0" 020 :" %%: ;0" 020 %2" : ;!" : %2" 2 ;’" ’ 20#" ’ ;=" 1 =:" < ;20" 2
,-! :" %2! ;0" 00= :" %<< ;0" 022 %1" ’ ;#" < !=" 1 ;#" ! 20#" 0 ;20" ! =!" = ;20" ’
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()*< :" !#% ;0" 020 :" !%# ;0" 00= %!" < ;%" 2 %2" = ;%" ! 222" = ;=" # 20<" # ;=" !@

,- /(.)2 :" %%2 ;0" 020 :" %:< ;0" 02# %’" : ;%" = !1" = ;%" 1 2!=" 2 ;=" : 221" ’ ;=" ’
,- /(.)! :" !=0 ;0" 00: :" %:’ ;0" 00< ’0" ’ ;#" < %=" 2 ;#" !A 22<" % ;=" < ==" % ;<" <A

,- /(.)% :" !<: ;0" 001 :" %=! ;0" 02% %!" 1 ;%" 2 %%" 2 ;’" !A 22!" < ;=" ! =!" < ;<" <A

>：" B 0" 0#，与 ,-2 比较；?：" B 0" 0#，与 (.)!0 比较；@：" B
06 0#，与 ()*’ 比较；A：" B 0" 0#，与 ,- / (.)2 比较

#" 讨论

$ $ 失血性休克是创伤患者常见而严重的并发症，研
究表明，战时有 %!" 1& C #=" #&的伤员死于失血性休
克［’］，有效的休克复苏是战创伤伤员后续治疗的重要

保证。正常血容量在维持机体正常的功能和代谢方面

起着至关重要的作用。理想的失血性休克急救复苏液

体应能够提供快速的容量扩张，以供给组织灌注，同时

具有容量少以及携氧功能等。目前临床应用较为广泛

的晶体液和胶体液有 ,-、(.) 等，同时有研究显示高
渗氯化钠具有很好的恢复血压的功能。但是不同量液

体复苏后，对休克大鼠血流动力学指标、存活率影响不

同，每一种液体对不同程度休克应该有其适宜复苏量，

本实验对此进行了相关研究。

$ $ 本研究结果显示，在 %#&失血性休克（中度休克）
时，%0 7D E F8 (.)和 2 倍失血量 ,- / (.)输液后改善
血流动力学指标效果比其相应的其他剂量组好，’#&
失血性休克（重度休克）时，% 倍失血量 ,- 和 1 7D E F8
的 ()*输液后血流动力学指标明显比 ! 倍和 2 倍失血
量的 ,- 和 ’、< 7D E F8 的 ()* 效果好。同样 %0 7D E F8
(.)和 ! 倍失血量的 ,- / (.) 输液后改善血流动力
学指标和存活时间效果优于其他剂量组的 (.) 和 ,-
/ (.)。结果表明，,-除重度休克以 % 倍失血量输注
效果好外，其余液体以 (.) %0 7D E F8，()* 1 7D E F8 以
及 ! 倍失血量的 ,- / (.)效果较好，为较为理想的失
血性休克液体输注量。

$ $ 从本研究结果可以看出，不同程度失血性休克后，
不同容量液体进行复苏，对休克大鼠血流动力学指标

和存活率影响不同。同时本研究表明，不同程度不同

剂量的 ()*输注后，休克大鼠存活率明显低于其他各
组，且存在不同程度的酸中毒。尽管有报道认为，

:6 #&高渗氯化钠能提高血清渗透压，将组织间隙的液
体吸入血管床，有较好的血流动力学效果［#］，同时研

究发现高渗氯化钠可降低脑损伤患者的颅内压［1］，可

减少器官的功能损害［:］，但是本实验结果显示，()*
对休克大鼠血流动力学指标有改善作用，但对大鼠的

存活率明显降低，因此认为，临床在应用 ()* 作为液
体复苏选择，应根据伤情种类而分别应用，通常用在院

前没有其他液体情况下的急救作用。
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